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ACTUALITES

Pour éviter la surconsommation

Y a matiere
a réflexion

DECOUVREZ DES TRUCS .
ey mrcbhs.ca/lereflix

- M
&= BEAUHARNOIS
=27 — SALABERRY

Refuser Réduire Réutiliser Réparer Récupérer
On dit non aux Choisir d'acheter Est-ce que certains @ Choisir des Un grand sac de
emballages des produits morceaux de produits durables plastique pour
multiples en moins emballés cartons peuvent et de meilleure récupérer les
regroupant vos ou en vrac. étre récupérés qualité qui autres. Faites-vous
commandes en pour des pourront étre un sac de sacs. Et
ligne. bricolages ? réparés. assurez-vous de

Puis-je réemployer
les bocaux en verre
pour le stockage ?

bien aplatir vos
boites de carton
pour maximiser
I'espace dans vos

bacs.
FLEURONS DU QUEBEC
Le 21 novembre dernier, la Corporation des Fleurons du Québec Fleurons
procédait au dévoilement de la 19¢classification horticole des P
municipalités évaluées en 2024. \du Queébec
2024-2026

La Municipalité de Saint-Urbain-Premier a su conserver ses 4 fleurons ) ) .
grace a ses efforts constants au cours des trois derniéres années ! Saint-Urbain-Premier

Nous en sommes tres fiers. ,*’*

Félicitations et merci aux citoyennes et aux citoyens qui participent
aussi a la beauté de notre milieu de vie. Tout le monde y gagne!
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- 450 225-4976
BIBLIOTHEQUE o, rae de lEcale |-

biinOtheque@munsuD'ca BIBLIOTHEQUE
ARMAND
MILLER

Aller presque simple pour le Costa Rica Bienvenue au parc de I’horreur ! Les héros de 1% année, Voyage dans
Alexandra Roy Magali Laurent l'espace, Maxime Gillio

Gaza avant le 7, Guillaume Lavallée Game Over T. 23, Rest in pieces, Midam Les hommes ne pleurent pas, Joan Turu

L'Italien, Arturo Pérez-Reverte Je n’aime vraiment pas I'hiver, Fiona Barker Les légendaires, Résistance T.4, La tour des

La famille Pépin, Richard Gougeon La grande remontée dans le temps mensonges, Patrick Sobral

La librairie des livres interdits, Marc Lévy Sophie Blitman Les Petits mensonges de Finn, Tom Percival

Les héritiers de la Calder Wood T.2 La vie toujours trés compliquée des deux Raconte-moi Roxane Bruneau, Kim Nunés
Le testament, Maryléne Pion Olivier : New York, Catherine Girard-Audet Splat fait de la musique, Rob Scotton

Les héros de 1% année, La mystérieuse
cabane, Maxime Gillio

HEURE DU CONTE

Lecture de conte, bricolage et collation

5 fevrier 2025 - oOha10h

Confirmez votre présence au 450 427-3987
ou par courriel au bibliotheque@munsup.ca

' BIBLIOTHEQUE ARMAND-MILLER

9, RUE DE L’ECOLE, SAINT-URBAIN-PREMIER

JARDINOTHEQUE A PARTAGER

Pour une deuxieme année, la bibliotheque vous offre de venir
emprunter des semences gratuitement et peut-étre de découvrir de
nouvelles variétés a partir du 29 janvier prochain.

Le concept est trés simple :
1. Vous choisissez des graines a semetr;
Vous les cultivez; /

Dés la saison terminée, vous rapportez a la bibliothéque une partie

des graines récoltées afin de les partager avec les autres. ' é% s
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Les samedisde9ha10h

Depuis le 11 janvier
Gratuit
Salle communautaire / Parc| 9, rue de I’Ecole

Le plaisir et la motivation de s'entrainer en groupe. Mélange

19 h 30 CE N/ ANS® de cardio et musculation, pqssibilité de boxg. Nous aurons
e e : ¢ des professeurs quelques fois durant la session pour s'assurer
Salle communautaire nd’ o de faire les entrainements de facon sécuritaire et varier les
' exercices.

INSCRIPTION : Messenger ou par courriel

Ouverture de la salle a 19 h - Casse-cro(ite sur place $
500 $ en lots - 4 $ pour 4 cartes (bingo régulier)
1$ la carte pour tours spéciaux

Jusqu’au 23 avril
Salle communautaire | 9, rue de I'Ecole

Reportée au mardi 11 févriera 19 h Les lundis, 18 h a 20 h

Centre municipal | 204, rue Principale Les mercredis, 18ha 22 h .
Location d'un terrain : 140 $ pour 1 heure pour la saison

INSCRIPTION EN LIGNE :
https://bit.ly/CLSUP-badminton-HIV2025

Le conseil d'administration du Comité des Loisirs de
Saint-Urbain-Premier invite la population a son assemblée
générale annuelle. Vous pourrez y prendre connaissance du
bilan 2024 ainsi que faire vos suggestions et commentaires . .
sur les activités offertes. C'est également lors de I'assemblée Virements bancaires

annuelle que la population peut élire de nouveaux maintenant acceptés
administrateurs.

CARNAVAL

de Saint-Urbain-Premier

1°* féevrierdei4dhai9h
rue de I’Ecole

: Jeu gonflable -~ Fermette -~ Animation
® Spectacle Trad avec Neil MacKay
@ Souper poulet BBQ
' Feux d’artifice

-

m..m!w%} n Comité des loisirs de Saint-Urbain-Premier
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JEUNES DE CCEUR

Ginette 450 427-7048
9 Guylaine 514 497-4762
jeunesdecoeursturbain@gmail.com

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Jeudi 30 janviera19h

Salle communautaire | 9 rue de I'école
Venez découvrir nos activités.

Bienvenue a toutes et a tous !

CULTURE

APPEL DE PROJETS
SOUTIEN AUX INITIATIVES
CULTURELLES

Date limite pour déposer une demande:
26 janvier avant minuit

La MRC est la recherche de projets pour -—
bonifier l'offre de service adressée a —_—
la population locale en matiére d'art Escapade

|

et de patrimoine, tout en soutenant EAS%TREE%&
les projets inédits, imaginés et portés
par les membres de la communauté ESPACE LIBRE

culturelle régionale.
Obtenez jusqu'a 10 000 $ pour votre projet !

Les projets de création, de diffusion, de publication,
d’animation et de mise en valeur sont admissibles sous
certaines conditions.

Modalités de cet appel de projets:
https://www.mrcbhs.ca/projets-et-initiatives/appel-de-projets-soutien.

INFORMATION : Tania Perlini, Coordonnatrice au
développement culturel

450 225-0870, poste 232 | t.perlini@mrcbhs.ca
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LES BEAUX JEUDIS

Tous les jeudis soira 19 h
Jusqu’au 24 avril
Salle communautaire | 9, rue de I'Ecole

Jeu de poches a tous les jeudis.
Dernier jeudi du mois : jeux de cartes et de société.

culture@munsup.ca
450 427-3987
comiteculturelSUP

EXPOSITION
VOCATION EN ART

Du 20 janvier au 20 mars

CJE Beauharnois-Salaberry, 100, rue Sainte-Cécile
Suite 100 (2¢ étage), Salaberry-de-Valleyfield J6T 1M1
Acces : Gratuit et ouvert a tous, du lundi au jeudi

de 8ha 16 h 45, et le vendredi de 8 h a midi

Le Carrefour Jeunesse-Emploi (CJE) Beauharnois-Salaberry, en
partenariat avec la MRC de Beauharnois-Salaberry, est fier de
présenter I'exposition des ceuvres du projet Vocation en art,
qui met de l'avant des talents artistiques remarquables issus
de la communauté locale.

FORMATIONS + DIFFUSION
Vocation en art est un projet qui initie les VD BATID N
participants a une démarche professionnelle =

en art, leur offrant les outils et les T
opportunités nécessaires pour développer

leur carriere.

Artistes en exposition : Richard Anthony-Jayasuriya;
Magalie Caron; Chase Belec-Leacock; Alexandra Hamelin;
Geneviéve Lavigne; Kassandra St-Louis; Catherine Tassé.

L'artiste professionnelle Karine Dagenais « Dakap0 », mentor
de I'édition 2025 de I'événement, expose une de ses ceuvres
aux cOtés des artistes de la reléve.


mailto:culturesup%40hotmail.ca?subject=
https://www.facebook.com/comiteculturelSUP/

VIE COMMUNAUTAIRE

ACTIONS-FAMILLES

LES MATINEES DE GUYLAINE

Atelier les jeudisde9h15a11h

Venez vous amuser a faire des ateliers que vous pourrez
refaire a la maison avec vos enfants. Inscription au plus tard le
mercredi avant midi.

LE TEMPS D’UN APRES-MIDI AVEC MICHELLE
Atelier les mercredisde 13ha15h

Groupe d'age : mature.

Cet atelier permet d’échanger sur
des sujets improvisés ou suggérés
par les participants et Lanimatrice.
Tout en placotant, vous profitez de
ce moment pour créer, cuisiner ou
jouer a des jeux. Inscription au plus
tard le lundi avant midi.

LES CUISINES PARENT-ENFANT AVEC LAURIE

Activité GRATUITE pour vous et vos enfants !

Vous devez venir chercher les ingrédients le jeudi entre 15 h et
18 h. Une vidéo vous sera envoyée pour que vous puissiez faire
la recette. Inscription obligatoire au plus tard le mardi avant
midi.

CUISINES COLLECTIVES AVEC LAURIE

Les mercredis entre9het13 h

Du 15 janvier au 19 février 2025 (session de 6 semaines)
Pour faire des économies, des rencontres et bien manger !
Halte-garderie gratuite disponible sur place grace a La Station
de I'Aventure.

AIDE AUX DEVOIRS

Les lundis et mardisde 15h30a 16 h 15

Du soutien est offert pour les devoirs, les lecons ou un projet
d'école. Une collation est offerte aux jeunes ! Places limitées,
offert aux membres seulement. Inscription au plus tard le jeudi
de la semaine précédente

INFORMATION ET INSCRIPTION : 450 427-1576

AUGMENTATION DE LOYER
QUELLES SONT VOS OPTIONS ?

Le propriétaire doit vous envoyer un avis écrit, trois mois
avant la fin du bail, pour annoncer I'augmentation de loyer.
Vous avez un mois pour y répondre par écrit, sinon, vous
acceptez automatiquement les nouvelles conditions. Vous
pouvez :

- discuter et négocier avec votre propriétaire;

= refuser les modifications et renouveler votre bail;

= accepter le renouvellement du bail avec ses
modifications;

= ne pas renouveler votre bail et quitter le logement a la
fin du bail.

Conservez des preuves écrites et datées de vos échanges
avec votre propriétaire ! Visitez : tal.gouv.qc.ca.

COMITE MIEUX VIEILLIR

METTEZ DU CEEUR DANS NOS CASSEROLES
ET NOS LIVRAISONS !

Le Comité Mieux Vieillir élargit son service de popote roulante
a Saint-Urbain-Premier et ajoute une nouvelle plage horaire
les vendredis. Nous recherchons des bénévoles pour agrandir
notre équipe!

Aide-cuisiniers : Assistez la cheffe cuisiniere
dans la préparation de repas nutritifs pour
les personnes agées, malades ou vulnérables.

Baladeurs : Livrez les repas avec sourire
et chaleur humaine!

Devenez bénévole dés aujourd’hui : 450 699-6289
www.cabchateauguay.org/devenirbenevole

NOUVEAUTE ! LIVRAISON DES REPAS LE VENDREDI

Bonne nouvelle pour 2025 : le service de popote roulante
de Sainte-Martine et Saint-Urbain-Premier étend ses heures
de livraison et propose désormais des repas le vendredi, dés
maintenant ! Parlez-en a vos proches, voisins ou amis qui
pourraient bénéficier de ce service pratique et chaleureux.

INFORMATION ET INSCRIPTION : 450 699-6289

HLM: 2 LOGEMENTS A LOUER

Deux logements 3% situés au 1°" étage seront disponibles a la
location aprés les travaux (date a déterminer).

Pour connaitre les conditions d’admission ou critéres a
respecter pour les logements subventionnés, consultez le
http://saint-urbain-premier.com/omh-him.html.

INFORMATION :
Office municipal d’habitation
de la ville de Beauharnois, 450 429-5798.

AUGMENTATION

Pour en savoir plus,

contactez votre comit L'.E‘(I'_-.“‘.L!
comitelogementvalleyfield.com - 450-377-3060
clbeauharnois.org - 450-429-3000

Besoin d'aide en recherche de logement ?
SARL 514 240-1205 ou sarl@omhvalleyfield.ca
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VIE COMMUNAUTAIRE

POUR LES 50 ANS ET PLUS o
CENTRE D’ACTION BENEVOLE
DU GRAND CHATEAUGUAY

SERIE DE CONFERENCES GRATUITES SUR LA SANTE
GLOBALE DES AINES

Places limitées. Inscription en ligne :
www.cabchateauguay.org/serie-conferences.html

27 marsde 10 h 15 a 12 h - Sainte-Martine
Les nombreux visages de la santé globale

21 mai - fle Saint-Bernard
Diner a midi | Conférencede 13h30a15h
Prévention des chutes

SERIE D’ACTIVITES GRATUITES « PRENDRE SOIN DE MOI,
C’EST BRILLANT ! »

Places limitées. Inscription en ligne :
www.cabchateauguay.org/programmation.html

Dés le 20 janvier - Chateauguay
Prévenir I'épuisement (9 séances)

Dés le 30 janvier - Chateauguay
Cerveau éveillé (3 séances)

23 janvier de 13 h a 15 h - Chateauguay
L'accompagnement au deuil

29 janvier de 10 h a 12 h - Chateauguay
Se protéger contre les abus

7 févrierde 9 h a 11 h - Chateauguay
Jouer aux quilles en bonne compagnie !

13 févrierde 14ha 16 h 30
La communication

20 février de 10 h a 12 h - Sainte-Martine
Stratégies et jeux entre hommes

21 février de 10 h a 12 h - Chateauguay
Groupe de soutien : le deuil

28 février de 10 h a 12 h - Chateauguay
C'est quoi la toune ?

5 mars de 13 h 30 a 16 h - Chateauguay
Soutenir les personnes dans la transition émotionnelle
vers un hébergement

11 marsde10h a 12 h - Mercier
Se protéger contre les abus

Centre d’action
benevole

MWW

INFORMATION OU
INSCRIPTION PAR TELEPHONE : 450 699-6289
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DEFI OSEntreprendre
800000 $ EN PRIX. INSCRIVEZ-VOUS!

Le Défi OSEntreprendre est un grand mouvement québécois
qui fait rayonner les initiatives entrepreneuriales de milliers
de personnes annuellement : des éléves, appuyés par

leurs intervenants scolaires, des étudiants ainsi que des
entrepreneurs. Il se déploie et s'enracine aux échelons local,
régional et national grace a plus de 300 responsables qui se
mobilisent dans les 17 régions du Québec.

Les entrepreneurs de la MRC de Beauharnois-Salaberry
peuvent s'inscrire dés maintenant a la 27e édition du
Défi OSEntreprendre. Ce grand mouvement récompense
les initiatives entrepreneuriales de milliers de personnes
annuellement a travers tout le Québec.

Pour tenter de remporter le titre de lauréat et I'une

des bourses offertes, les participants peuvent consulter

les critéres d’admissibilité et s'inscrire sur le site
www.osentreprendre.quebec, en choisissant I'un des volets
suivants :

« Levolet Création d’entreprise
Offre I'occasion aux entrepreneurs, au cours de I'année de
démarrage, de valider leur projet, d'obtenir des bourses,
de se positionner, délargir leur réseau et d’exprimer leur
passion;

« Levolet Réussite inc.
Permet aux entrepreneurs de faire le bilan de leur parcours,
plus de 5 ans aprés leur premiere participation, et
d'inspirer d’autres personnes en partageant leur aventure
entrepreneuriale;

« Le volet Faire affaire ensemble
Invite les entreprises qui se démarquent par leur
approvisionnement auprés de fournisseurs québécois
a partager leur carnet d'adresses pour valoriser leurs
pratiques et inspirer d'autres entrepreneurs.

Date limite pour déposer un dossier:
11 mars 2025

Pour guider LES CANDIDATS dans leurs démarches,
ceux-ci peuvent contacter la responsable locale du Défi
OSEntreprendre dans la MRC de Beauharnois-Salaberry :

Sara da Cruz, conseillére aux entreprises
s.cruz@mrcbhs.ca ou 450 373-2214, poste 135.

Y 4
Concours
I québécois en
entrepreneurlat I o

MONTEREGIE
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A L’AGENDA

CONSEIL MUNICIPAL

Lucien Thibault, maire

Antoine Quirion Couture, poste no.1
Sylvain Mallette, conseiller, poste no. 2

JANVIER FEVRIER Lyne Perras, conseillére, poste no. 3
Joél Beaudoin, conseiller, poste no. 4
< Jean-Denis Paré, Poste no. 5
21 Recydage 1 CARNAVAI' 15 Ecocentre Francis Ranger, conseiller, poste no. 6
21 AGA Comité des Loisirs : 1 Ecocentre 18 Becyclage CENTRE MUNICIPAL
22 Matiéres organiques 4 Recyclage 19 Ecocentre 204, ruetl:rincipale .
z Saint-Urbain-Premier (Québec) JOS 1Y0
22 Ecocentre 5 HEUREDU CONTE 19 Compostage 450 427-3987
23 Déchets 5 Cpmpostage 20 Déchets Heures d’ouverture
30 AGA Jeunes de Coeur 5  FEcocentre Lundiau jeudi,8 h 30 amidiet 13ha 16 h 30
, Vendredi, 8 h 30 a midi
6  Déchets Horaire del . |
oraire de I'inspectrice municipale
10 CONSEIL MUNICIPAL Lundi au jeudi,de 10 hamidiet13ha16h
14 Saint-Valentin PERSONNEL PERMANENT
Julie Roy

Directrice générale
dg@munsup.ca

ACTIVITES RECURRENTES

Sylvie Lelaure

Badminton/Pickelball ® : Jeu de poches ® Bibliothéque © :\;”é’;g‘:n au ':Sﬂ";ecca“"” générale
13 janvier au 23 avril Les jeudisa 19 h Les mercredis .
. e p . . Caroline Landry
Horaires variés Jusqu'au au 24 avril 10ha11h30 Adjointe administrative
15ha20h reception@munsup.ca
Entrainement @ Martin Bujold | Pierre Gagnier
A compter du11 janvier Travaux publics et assainissement
tp@munsup.ca

Les samedis de9ha 10h Philippe Thibault, directeur

Service de sécurité incendie
reception@munsup.ca

LIEUX DES ACTIVITES

Joannie Desgroseilliers

O (Centre municipal O Salle ommunautaire : @ Parc inspection municipale
. ’E I J _G St _M . Inspec eur@munsup.ca
et salle du conseil 9, rue de I'Ecole ean-Guy Ste-Marie BIBLIOTHEQUE ARMAND-MILLER
1 H 7 1
204, rue Principale © Bibliotheque A.-Miller Rue de I'Ecole 2, l_’uechJebI I.EcoFI)e . e 05 170
; I Terrain de balle aint-Urbain-Premier (Québec)
® (aserne des pompiers 9, rue de I'Ecole SNy Téléphone : 450 225-4976
, errain de soccer bibliotheque@munsup.ca
2" rue Lachapelle ©® Parcdu Goglu des prés Patinoire Heures dlouverture
(3] Izigélse . gbsedrvell’tlljop d(:jlselgux Exerciseurs ext. !Ylercredl de10ha11h30etde15ha20h
rue Principale ue de |'Usine de lin . ECOCENTRE
' Tennis sur table ext. 75, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine
Jardins comm. 450 427-3050 poste 224

Heures d’'ouverture

Du 1¢" avril au 31 octobre
Mercredide 14ha18h
Samedide 8h30a12h30

I Du 1¢ novembre au 31 mars
« Un mercredi surdeuxde 14ha 18 h

ACCOI‘I"LP agner - Jumeler « Unsamedisurdeuxde8h30a12h30
SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
L'ARTERRE est un service de maillage axé sur 'accompagnement et le jumelage entre A 19 h 30, au 204, rue Principale
aspirants-agriculteurs et propriétaires. Il privilégie I'établissement de la reléve par la 13 janvier 12 mai 8 septembre
reprise de fermes (qui n‘ont pas de reléve identifiée), I'acquisition ou la location d'actifs, 10 février 9juin 2 octobre
et la mise en place de partenariats afin d’assurer la pérennité des entreprises et du 10 mars 14juillet 17 novembre

: q g z 14 avril 11 aout 8 décembre
patrimoine agricole au Québec. v ! ’

Consultez le Répertoire des organismes sous

POUREN SAVOIR DAVANTAGE : :itr;:Z?ue Vie communautaire de notre site
1 833 ARTERRE (partout au Canada) | arterre@craaq.qc.ca © Municipalité de Saint-Urbain-Premier
https://www.arterre.ca/ SUIVEZ-NOUS! 0

www.saint-urbain-premier.com
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